
Material: 1 colans; 2 bolas ou  2 objetos pesados; 6 copos de
plástico (ou garrafas de água) e 1 cronometro.
 
Descrição:  Um elemento deve ficar responsável pelo
cronometro.
Um participante de cada vez deve colocar os colans na
cabeça com os pesos no fundo (imagem).
Ganha quem derrubar todos os copos em menor tempo.
 
 

QUARENTENA DIVERTIDA
D E S A F I O  5  -  " P A T A S  D E  A R A N H A "

Faixa Etária: a partir dos 3 anos

Objetivos:  Coordenação motora; Orientação espacial; Fortalecimento dos vínculos
afetivos e Criatividade . 

 


